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) inkijk

—— door Daphne van Dijk

Wat maakt een rechtsgebied bijzonder? Julia Mischie (29), advocaat

gezondheidsrecht bij Hogan Lovells in Amsterdam, biedt een inkijkje.

n het najaar van 2025 nam Mischie deel aan een uit-

wisselingsprogramma en werkte ze drie maanden

op het kantoor van Hogan Lovells in Washington.
Een leerzame periode, blikt ze terug. ‘Bijna alle colle-
ga’s daar zijn begonnen als jurist bij de Amerikaanse
overheid voordat ze de overstap naar de private practice
maken - in Washington werken de meeste advocaten
per vierkante meter. In mijn team zaten naar schatting
twintig mensen, allemaal sterk gespecialiseerd. In Am-
sterdam doen we het werk met vier advocaten.’
De Amerikaanse werkcultuur verschilt net een tikkie
van die van de Zuidas. ‘Er is minder een koffiecultuur,
al kun je ook daar makkelijk bij elkaar binnenlopen.
Alles is wat servicegerichter en efficiénter, al zijn Ne-
derlanders weer wat directer: zeg wat je doet en doe
wat je zegt. Er wordt hard gewerkt in Washington en
de urennorm ligt hoger. Bij ons zijn vrije weekenden
een groot goed. En ik merkte dat Amerikanen buiten
kantooruren liever borrelen met vrienden dan met col-
lega’s. De populaire vrijdagmiddagborrel op de Zuidas
bij De Blauwe Engel of bij Grand Café Dickys kennen
ze daar niet.

INNOVATIE ONDER TOEZICHT

Binnen het gezondheidsrecht heet het vakgebied waar
Mischie in werkt Regulatory Life Sciences. ‘Met het
team adviseren we voornamelijk Amerikaanse bedrij-
ven in geneesmiddelen, medische hulpmiddelen of ge-
zondheidsproducten over EU-regelgeving, bedoeld ter
bescherming van de volksgezondheid. Het gaat om de

hele keten: van ontwikkeling van een product tot de
marktintroductie.

Naast strenge EU-regels speelt nationale wetgeving
een rol, die per land of soms per regio kan verschil-
len. Zo stonden we een apotheek bij die in Neder-
land is gevestigd, maar in Duitsland de markt op wil-
de. De regels voor bijvoorbeeld gekoeld vervoer van
geneesmiddelen zijn daar anders, net als die voor
beschikbaarheid van het assortiment in apotheken. Ik
vind het interessant om bedrijven te adviseren en mee
te denken met het realiseren van hun businessideeén.’

BUITENLAND

Vooral de innovatieve kant van de sector spreekt haar
aan. ‘De wetenschap gaat snel vooruit: denk aan cel-
therapie, waarbij lichaamsweefsel wordt ingezet om
mensen beter te maken. De manier waarop Europese
en Amerikaanse autoriteiten geneesmiddelen beoor-
delen, ligt dicht bij elkaar en is gericht op harmonisa-
tie. Dat bepaalde geneesmiddelen zowel in Europa als
in de VS op de markt komen, vind ik een mooie ont-
wikkeling.’

Mischie voelt zich op haar plek binnen het gezond-
heidsrecht. ‘Ik steek veel tijd in mijn werk omdat ik het
oprecht leuk vind. Dat kan ook een valkuil zijn, maar
mijn vriend begrijpt dat gelukkig goed. Lachend:
‘Hij is ook advocaat bij Hogan Lovells, op de afdeling
Litigation.’ Ze sluit niet uit dat ze in de toekomst op-
nieuw in het buitenland wil werken. ‘Do what you love,
and yow’ll never work a day in your life.’
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